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This study is entitled “Optimization of Employee Health Data Management
Information System at P3K Unit PT Keon Agung PG Trangkil Using Agile
Method with Scrum Approach”. This study aims todevelop an integrated and
flexible informastions system to manage employee healrt data. With agile

method with Scrum approach, the system is developed in stages through Sprint,
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Information System,

Health Data Management,

adjusted ased on user feedback. The system is designed to record examination
data, classify results into mild and severe diseases, and process referrals for
severe disease cases. The development results show increased efficiency,
accuracy of recording, and support management in making decisions related to

employee welfare

P3K Unit,

Agile-Scrum Method
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1. PENDAHULUAN

PT Kebon Agung merupakan salah satu perusahaan yang
bergerak dalam bidang pengelolaan tebu menjadi gula, dengan
dua unit produksi utamanya yaitu PG Kebon Agung di Malang
dan PG Trangkil di Pati. PT Kebon Agung PG Trangkil didirikan
pada 2 Desember 1835 di Desa Suwaduk, Kabupaten Pati, Jawa
Tengah, oleh H. Muller, perusahaan kemudian berpindah ke Desa
Trangkil antara tahun 1838-1841. Setelah beberapa pergantian
kepemilikan hingga tahun 1917, pada tahun 1993 sahamnya
dialihkan kepada Yayasan Kesejahteraan Karyawan Bank
Indonesia (YKK-BI) yang kini mengelola PT Kebon Agung PG
Trangkil. Di PT Kebon Agung PG Trangkil, pekerja dibagi
menjadi dua musim yaitu Dalam Musim Giling dan Luar Musim
Giling, dengan dua Kasi diantaranya Kasi tata usaha & keuangan
dan kasi akutansi keuangan. Untuk kasi tata usaha & keuangan
membawahi kasubsi personalia diantaranya ketenagakerjaan,
kesekretariatan dan arsip, pramuresik RD1-mess, Unit P3K,
Bakam, Satpam dan Bu. Bangunan & utilitas. dan ada juga
kasubsi non staff Rumah Tangga dan umum diantaranya BU.
kendaraan dan umum.

PT Kebun Agung PG Trangkil menggunakan sistem
informasi berbasis web di sebagian besar operasionalnya, namun

Yulinda Rahmawati

masih ada bagian tertentu yang menggunakan pendekatan
manual, seperti Unit P3K (Pertolongan Pertama pada
Kecelakaan). Unit P3K ini berada di bawah kasi tata usaha &
keuangan dan mengelola pendataan pegawai yang menjalani
pemeriksaan kesehatan setiap harinya. Prosesnya dimulai dengan
pegawai mendaftar melalui admin dengan menunjukkan kartu
identitas, lalu data mereka dicatat dan diteruskan ke dokter untuk
pemeriksaan kesehatan dan pengobatan jika diperlukan. Dokter
kemudian mencatat hasil pemeriksaan dan pengobatan dalam
buku pemeriksaan dokter. Hasilnya dilaporkan kepada kepala
kasi sumber daya manusia dan umum sebagai laporan kesehatan
pegawai. Selain itu, ada juga kartu BPJS Ketenagakerjaan yang
digunakan untuk rujukan di Unit P3K saat diperlukan [1].

Setiap hari, Unit P3K di PT Kebun Agung PG Trangkil
melayani sekitar 5 sampai 10 pegawai untuk pemeriksaan
kesehatan. Meskipun jumlah pekerja di luar musim giling hanya
176 orang dan dalam musim giling sebanyak 649 orang, sistem
pengelolaan data pemeriksaan kesehatan pegawai dianggap
kurang efektif. Karena dengan jumlah pegawai yang cukup besar
seperti itu, proses pendataan cenderung lambat dan memakan
waktu, serta dapat meningkatkan risiko kesalahan data [2].

Oleh karena itu, diperlukan pengembangan sistem informasi
pengelolaan data kesehatan pegawai yang fleksibel dan sesuai
kebutuhan, termasuk kemampuan mengklasifikasikan hasil
pemeriksaan menjadi penyakit ringan dan berat untuk
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mempercepat pembuatan rujukan medis. Dengan menggunakan
metode Agile dan pendekatan Scrum, sistem dikembangkan
secara bertahap melalui Sprint, di mana setiap fitur diuji dan
disesuaikan berdasarkan umpan balik pengguna. Pendekatan ini
memastikan  pengembangan yang adaptif, mempercepat
digitalisasi, dan meningkatkan efektivitas pengelolaan data
kesehatan di Unit P3K PT Kebon Agung PG Trangkil.
Diperlukan pengembangan sistem informasi pengelolaan data
kesehatan pegawai yang fleksibel dan sesuai kebutuhan, termasuk
kemampuan mengklasifikasikan hasil pemeriksaan menjadi
penyakit ringan dan berat untuk mempercepat pembuatan rujukan
medis. Dengan menggunakan metode Agile dan pendekatan
Scrum, sistem dikembangkan secara bertahap melalui Sprint, di
mana setiap fitur diuji dan disesuaikan berdasarkan umpan balik
pengguna. Pendekatan ini memastikan pengembangan yang
adaptif, mempercepat digitalisasi, dan meningkatkan efektivitas
pengelolaan data kesehatan di Unit P3K PT Kebon Agung PG
Trangkil [3].

Penulisan istilah yang sangat spesifik khususnya dalam Bahasa
Inggris menggunakan huruf izalics.

2. TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Use Case Diagram

Diagram aplikasi menunjukkan hubungan antara satu atau lebih
pemain dengan sistem yang diproduksi. Anda dapat
menggunakan diagram aplikasi untuk melihat apakah ada
interaksi pemain antara fungsi dan pemain dalam sistem [4].

2.2 Class Diagram

Class Diagram merupakan representasi grafis dari pandangan
statis sistem yang menggambarkan dengan jelas struktur serta
deskripsi class, antribut, metode, dan hubungan dari setiap objek.
Class Diagram juga digunakan untuk memudahkan pengembang
dalam memahami interaksi objek-ojek dalam sistem [4].

2.3 Entity Relationship Diagram (ERD)

ERD menggambarkan struktur data yang mencakup entitas utama
dalam sistem, atribut yang dimiliki oleh masing-masing entitas,
serta relasi antar entitas tersebut. Rancangan entitas dan
hubungan antar entitas yang akan digunakan [5].

2.4 Kesehatan

Kesehatan merupakan tingkat efesiensi fungsional dari makhluk
hidup. Pada manusia kesehatan merupakan kondisi umum dari
pikiran dan tubuh seseorang yang berarti bebas dari segala
gangguan penyakit dan kelainan [6].

2.5 Web

web merupakan fasilitas hypertext untuk menampilkan data
berupa teks, gambar, suara, animasi, dan data multimedia lainnya.
Web merupakan jaringan komputer yang terdiri dari kumpulan
situs internet yang menawarkan teks dan grafik dan suara dan
sumber daya animasi melalui protokol transfer hypertext [7].
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3. METODOLOGI

3.1. Metode Pegumpulan Data

Metode pengumpulan data dilakukan untuk memperoleh data
yang lebih akurat dan relevan. Penulis menggunakan sumer data
primer dengan oservasi langsung terhadap proses kerja di PT
Keon Agung PG Trangkil serta wawancara dengan pegawai,
khususnya di Unit P3K dan agian personalia, mengenai
pengelolaan data kesehatan pegawai. Selain itu, digunakan juga
data skunder melalui studi kepustakaan dari buku-uku terkait
sistem informasi serta studi dokumentasi dari beragai literatur dan
sumber internet yang mendukung pembahasan [8].

3.2. Metode Pengembangan Sistem

Pada penelitian ini penulis menggunakan metode pengembangan
Metode Agile scrum. Metode Agile scrum adalah metode
pengembangan perangkat lunak berbasis sprint atau jangka waktu
pendek dengan siklus perulang, aktif melibatkan pengguna dalam

membangun, memprioritaskan  fitur dan memverifikasi

kebutuhan pengguna. Dalam metode agile scrum, terdapat istilah
sprint. Sprint adalah jangka waktu pendek yang digunakan untuk
mengerjakan product backlog [9].
Tim Scrum terdiri dari tiga peran Scrum, diantaranya
adalah:
1. Pemilik Produk (Product Owner)
Product Owner bertanggung jawab memaksimalkan dengan
mengidentifikasi fitur Produk, menerjemahkan menjadi
daftar prioritas fitur, menentukan mana yang menjadi daftar
utama untuk sprint selanjutnya, serta menyaring dan
memprioritaskan kembali daftar tersebut terus menerus.
2. Tim (Team)
Team bertanggung jawab membuat produk yang diinginkan
pelanggan, dan merupakan tim lintas fungsi melibatkan ahli
untuk menyampaikan produk dari sprint yang dapat di
kirim.
3. Ahli Serum (Scrum Master)
Scrum Master bertanggung jawab memantu kelompok
produk untuk belajar dan menerapkan Scrum dalam
mencapai nilai bisnis dan memperkuat tim untuk sukses.
Berikut tahapan-tahapan dari metode pengembangan sistem
dengan metode Agile scrum [10]:
a. Tahap Product Bocklog
Tahap pertama dalam scrum, semua anggota tim waji
terlibat dalam proses produtct Bocklog. Karena tahap ini
bertyjuan mengumpulkan daftar persyaratan proyek tentang
deskripsi singkat fungsionalisasi yang dinginkan dari
sebuah produk. Yang kemudian dibagi menjadi bagian
kecil yang memiliki nilai dan layak dikembangkan.
b. Tahap Sprint Planning
Tahap ini menjadi yang terpenting sebelum menjalankan
suatu sprint, pada fase ini semua tim berkumpul untuk
mengidentifikasi tugas masing-masing. Mendiskusikan dan
menentukan bagaimana item-item akan diimplentasikan
dan mengestimasi waktu.
c. Tahap Sprint Bocklog
Tahap Sprint Bocklog adalah berbentuk daftar-daftar yang
memiliki alur maju. Mulai dari daftar pekerjaan yang perlu
dikerjakan hingga daftar pekerjaan yang telah diselesaikan
masing-masing anggota tim. Anggota tim akan diatur untuk
mengerjakan bagian-bagian yang sudah ada dalam daftar
sprint backlog.
d. Tahap Sprint Review
Pada tahap ini, setiap anggota tim akan mendemontrasikan
kemajuan pekerjaan yang sudah diselesaikan dalam priode
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satu sprint. Dengan kata lain, sprnt review ini dilakukan
setiap satu sprint selesai.

€. Tahap Retrospektif Sprint
Pada tahap ini melakukan peninjauan  proses
pengembangan selama sprint, mengidentifikasi tentang
sesuatu yang berhasil dan sesuatu yang perlu ditingkatkan.
Mendiskusikan masalah atau hambatan yang muncul dan
temukan cara mengatasi di sprint berikutnya.
Memuatrencana tindakan untuk meningkatkan
produktivitas dan kualitas pekerjaan di masa mendatang.

f.  Tahap Finished Work
Tahap ini seagai hasil akhir dari scrum, Finished Work atau
Product Goal menunjukan bahwa semua sprint telah selesai
serta fitur-fiturnya yang telah direncanakan telah
terselesaikan dan dikemangkan sepenuhnya.

SPRINT
1-4 WEEKS

&0 l»
Gambar 1. Metode Agile-Scrum

4. HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1. Use Case Diagram

Berikut merupakan rancangan use case diagram yang telah

disusun oleh penulis:

Kelola User
Admin
Kelola program

O
/q
X O\

Pegavai

Kelola Laporan

Gambar 2. Use Case Diagram

4.2. Class Diagram

Rancangan kelas-kelas yang akan digunakan pada sistem yang
akan dirancang dapat dilihat pada gambar 3:
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Gambar 3. Class Diagram

4.3. Entity Relationship Diagram

ERD menggambarkan struktur data yang mencakup entitas utama
dalam sistem, atribut yang dimiliki oleh masing-masing entitas,
serta relasi antar entitas tersebut. Rancangan entitas dan
hubungan antar entitas yang akan digunakan dalam sistem ini
dapat dilihat pada Gambar 4.

Gambar 4. Entity Relationship Diagram

4.4. Penerapan Metode Agile-Scrum

Sistem informasi pengelolaan data kesehatan pegawai di Unit
P3K PT Kebon Agung PG Trangkil terlah berhasil
diimplementasikan ~ dengan  pendekatan
menggunakan Scrum. Proses pengembangan sistem dibagi

metode  Agile

kedalam tiga sprint, masing -masing fokus pada pengembangan

fitur-fitur penting secara bertahap dan iteratif berdasarkan

kebutuhan pengguna.

1. Sprint 1 - Pendaftaran dan Data Pegawai, Sprint ini
berfokus pada fitur dasr:

e  Modul login pengguna (Admin, Mantri Pegawai)
e Manajemen data pengguna dan data pegawai
e  Formulir pendaftaran pemeriksaan Kesehatan

Rencana sistem pada tahap ini disusun sebagai hasil dari
tahapan Product Backlog dan perancangan Sprint 1, yang
difokuskan pada kebutuhan awal Unit P3K dalam Proses
digitalisasi pendaftaran dan pencatatan data pegawai secara
sistematis. Setiap fitur yang dikemangkan diuji dan
disesuaikanberdasarkanmasukan dari admin dan petugas
Unit P3K.

Optimasi Sistem Informasi Pengelolaan
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2. Sprint 2 - Pemeriksaan dan Surat Keterangan, sprint ini
megembangka fitur inti layanan Unit P3K:

e Form pemeriksaan kesehatan oleh mantri

o Klasifikasi hasil pemeriksaan menjadi penyakit ringan
dan erat
e Pengelolaan cetak surat keterangan sakit

Fitur-fitur ini  dikembangkan melalui obserasi dan
wawancara dengan petugas Unit P3K. Fokus sprint ini
adalah digitalisasi proses pemeriksaan dan pemberian surat
yang seblumnya masih dilakukan secara manual dan
beresiko kehilangan data.

3. Sprint 3 - Rujukan, Obat dan Laporan, sprint ini
menyempurnakan proses pelayanan dengan fitur lanjutan:

e Pengelolaan data surat rujukan untuk pegawai
e Crud data obat dan stok
e Pemuatan dan pencetakan laporan kesehatan pegawai

Setiap sprint ditutup dengan evaluasi melalui sprint review
dan sprint retrospective yang digunakan untuk
meningkatkan fungsi sistem dan menyesuaikan dengan
masukan dari pihak Unit P3k.

4.5. Tampilan

Berikut adalah tampilan dari sistem yang telah dirancang.

a. Tampilan Dasboard Mantri
#77% Unit Pertolongan Pertama Pada Kecelahaan (P3K]

D Trangh, Kec. Tramgil Kab. Pa, o Tengah, 6462

B PERHATIN,ALA LAY NG SFIR KASALUREA £ 3 e ¥
Vanan Selamat Datang Di Unit PIK
P PG Trangkil, Mantri
o

Graik Permersaan

n

Gambar 5. Tampilan Dasboard Mantri

b. Tampilan Dasboard Admin

#77%, Unit Pertelongan Pertama Pada Kecelakaan [P3K)

Ds. Tanght, Kec. Trangbi Kab Pasl dawa Tengah, 53153

“ PERHATIAN: A% CHAT YRNT HUMIT KADALUGRSA |< 10 mari lagifl x
-
b Selamat Datang Di Unit P3K
st PG Trangkil, Admin
r—
-
Seahgin
Gra'ls Pemeriksaan
S e .
Ol ¥
.

Gambar 6. Tampilan Dasboard Admin
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c. Tampilan Dasboard Pegawai

. Unit Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan (P3K)
On Tranghi, Kac. Wanghi Kah P, Jaws engah, 163

[ ] Selamat Datang Di Unit P3K

e PG Trangkil, Wati

[—

Program Terkini

Program Terban bany Segora Beraktir: Cok Kesehalan Rusin Pogawai

Gambar 7. Tampilan Dasboard Pegawai

d.

Tampilan Form Login

Gambar 8. Tampilan Form Login

€. Tampilan Form Registrasi

Registrasi

il Jeng Kz

Gambar 9. Tampilan Form Registrasi

Tampilan Data User

Unit Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan (P3K)
D5 Tanghil Kes. Tanghl, Kab. Fat Jawa Teegah, 54183

DAFTAR USER

ez n [ Oyprciggredn s
| seal Sobifigmalcm
1 Wt Wi am wa
3 ags A wr
1 hast Hushiggrsd oo aa

Gambar 10. Tampilan Data User
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g. Tampilan Form pendaftaran

Unit Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan (P3K)
/D Tranghil Kec. Trangh, Kab. Pt Jwwa Tengah, 59151

m DATA KESEHATAN PEGAWAI
= Mo Nams Pasien Toogel Umer  Keluhan Obat TensiDash  Berat Badan  Catatan Action
" ] ]
“ s [« D
- kiben. 08 et o oo [N CDED
— - tbea. OB bt s oo (DS CDED

Gambar 11. Tampilan Form pendaftaran

h.

Tampilan Data Pemeriksaan

77\ Unit Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan (P3K)

/' Dn Tranghil Koc Trangh, Kab. P, owa Temgah, 59153

v

[ | DATA KESEHATAN PEGAWAI

- Mo Nams Pasien bt Umer  Kaluhan Obat  TersiDaah  BestBadan  Catstan Action

= - w2 . — T
P g — . - EEOE
: . - O

Gambar 12. Tampilan Data Pemeriksaan

i.  Tampilan Surat Keterangan Sakit

PT. KEBON AGUN

m UNIT PERTOLONGAN PERTAMA PADA KECELAKAAN (P3K)
< G
Ds. Trangkil, Kec. Trangkil Kab. Pati, Jawa Tengah. 59153

SURAT KETERANGAN SAKIT

Dengan Ini bahwa hasil yang telah dilakukan kepada
pasien

Nama petrik

Tanggal 16-06-2025

Umur 22 tahun

Diberikan istirahat sakit selama ( ) hari terhitung mulai tanggal

5.0 tanggal

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk diketahui dan dipergunakan seperiunya

P3K PG Trangkil,

Dokter Penguji / Pemeriksa

Gambar 13. Tampilan Surat Keterangan Sakit

j. Tampilan Surat Rujukan

UNIT PERTOLONGAN PERTAMA PADA KECELAKAAN (P3K)
PT. KEBON AGUNG

Ds. Trangk, Kec. Trangk, Kab. Pat, Jawa Tengah, 59153

SURAT RUJUKAN

Dengan ini bahwa hasil
dilakukan pemeriksaan terhadap pasien berikut:

pada tanggal 10-06-2025, telsh

Nama  petrik
Umur 22 tahun
Keluhan : Sakit Berat
Diagnosa  stress

Pasien tersebut dirujuk ke RS A Pati untuk dan
lebih lanjut sehubungan dengan kondisi kesehatannya.

Demikian surat ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya.

P3K PG Trangkil
Dokter Penguji / Pemeriksa

Gambar 14. Tampilan Surat Rujukan
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k. Tampilan Data Obat

Unit Pertalangan Pertama Pada Kacelakaan (P3K)

/B Toamghl Ko TranghL Kab. ot ewa Tngah, 54153

PERHATIAN A5

AR KADGLLGRSA i 30 )

DATA OBAT

- D

Gambar 15. Tampilan Data Obat

I.  Tampilan Data Rekap Medis

Unit Pertalongan Pertama Pada Kecelakaan (P2K)

DTl Kec Tanghd, b P, o Tengoh 53153

PERHATIAN: K31 OLAT VA AR CH 3

A e

Data Rekap Medis

8 st
e i i R

s v b

Tergl Bomeibanse [ [ Cottan

B ot ssdzts

o e atshe

d e [ it n P e et 6 e s

Gambar 16. Tampilan Data Rekap Medis

4.6. Pengujian Sistem

Pengujian sistem dilakukan dengan metode Black Box, untuk
menguji apakah setiap fungsi dalam sistem berjalan sesuai
dengan kebutuhan. Pengujian dilakukan terhadap modul-modul
utama yang telah dikembangkan selama proses sprint

Tabel 1. Penguhian Sistem

Modul Pengujian Fungsi Utama  Hasil

Login User Login multi-role  Valid
admin/mantri/pegawai

pendaftaran Input dan manajemen data  Valid
pendaftaran

Pemeriksaan Input hasil pemeriksaan Valid
dan klasifikasi

Surat Sakit Cetak dan simpan surat Valid
sakit

Surat Rujukan Cetak dan simpan surat Valid
rujukan

Data Obat Tambah/edit/hapus obat Valid

Laporan Cari dan cetak laporan Valid

rekap medis

5. KESIMPULAN DAN SARAN

Berikut tahapan-tahapan dari metode pengembangan
sistem dengan metode Agile scrum [10]:

1. Penggunaan metode Agile dengan pendekatan Scrum
berhasil diharapkan dalam pengembangan sistem
informasi ini. Proses pengembangan dilakukan dalam
tiga sprint yang disesuaikan dengan kebutuhan
pengguna dan berjalan secara iteratif.
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2. Sistem yang dikembangkan mampu mengkomodasi
kebutuhan Unit P3K  dalammencatat data
pendaftaran, pemeriksaan, klasifikasi penyakit,
pengelolaan surat, pengelolaan data obat, dan
pembuatan laporan keschatan pegawai secara digital.

3. Implementasi sistem ini berhasil meningkatkan
efisiensi  operasional, mengurangi kesalahan
pencatatan,  mempercepat  proses  pelayanan
keschatan, dan mendukung pengamilan keputusan
manajemen yang erbasis data.

4. Fitur-fitur yang dibangun seperti cetak surat sakit,
surat rujukan, serta laporan kesechatan bulanan
berhasil diuji dengan metode black box dan berjalan
dengan baik sesuai dengan fungsionalitas yang
diharapkan.
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